
 活動支援ツール 見積書 

地域共生政策自治体連携機構 書籍費用及び送料 
 

 品   名 数量 金 額 
(税 10％込) 

金 額 
（税抜き） 送料 

1 
身体拘束ゼロへの手引き 
高齢者ケアに関わるすべての人に 

1冊 693 630 送料③ 

2 
ケアに関わるすべての人へ 
身体拘束禁止の取り組みのために 

1冊  748 680 送料③ 

3 
不適切ケア改善のポイント 
身体拘束･虐待の未然防止に向けて(通常版) 

1冊  748 680 送料③ 

4 ※ ｢つなぎ｣のための情報整理･認知症の理解 1冊 550 500 送料② 

5 ※ 認知症の人の意思決定支援ガイドライン 1冊 110 100 送料⑥ 

6 認知症高齢者の在宅介護 1冊 297 270 送料⑥ 

7 ※ 認サポ教材 1「認知症の理解を深める」 1冊 220 200 送料② 

8 ※ 認サポ教材 2「認知症の発生リスクを減らす」 1冊 132 120 送料④ 

9 ※ 高齢者の感染症予防と熱中症予防     1冊 220 200 送料④ 

10 ※ 体力･知力で地域との交流 1冊 220 200 送料⑥ 

11 ※ いざというときの救急蘇生法 1冊 220 200 送料④ 

12 認サポ地域づくり事例集 1冊 1,529 1,390 送料⑧ 

13 DVD ケアに関わるすべての人へ【拘束のリスク】 1枚 550 500 送料⑦ 

14 介護相談員の活動でサービスはこう変わる 1冊 1,782 1,620 送料① 

15 
介護相談員活動 相談･観察への対応と手法 
－事例検討のために－ 

1冊  550 500 送料② 

16 介護相談員キャラクターバッグ 1枚 330 300 送料⑤ 

17 日本版｢ネウボラ｣構想 1冊 1,980 1,800 送料⑨ 

18 市民後見推進のために 1冊 319 290 送料② 

19 市民後見今後求められる視点 1冊 297 270 送料③ 

20 生活困窮自立支援事例集 1冊 2,035 1,850 送料⑧ 

21 コミュニティー･カルテ･システム調査による社会施策 1冊 990 900 送料① 

22 個室化･ユニットケア〈特養ホームはこう変わる〉 1冊 968 880 送料① 

23 みんなで育てる介護保険 要介護認定（2019年版） 1冊 220 200 送料⑥ 

（別途送料がかかります。） 

沖縄他離島は、送料が異なります。 

個別にメール：c2p@network.email.ne.jp にて、お問合せ下さい。   

mailto:c2p@network.email.ne.jp


 

送料について  下記金額は、目安です。 

（沖縄県及び離島は送料が異なります） 

送料種類 数量 金額 備考 

送料① 

1冊 ～   10冊 1,144 
※ 41冊以上 20冊ごとに 

プラス 1,386円 が加算されます。 
11冊 ～   20冊 1,386 

21冊 ～   40冊 2,772 

送料② 

1冊 ～   20冊 1,144 
※ 81冊以上 40冊ごとに 

プラス 1,386円 が加算されます。 
21冊 ～   40冊 1,386 

41冊 ～   80冊 2,772 

送料③ 

1冊 ～   25冊 1,144 
※ 51冊以上 50冊ごとに 

プラス 1,386円 が加算されます。 
26冊 ～   50冊 1,386 

51冊 ～  100冊 2,772 

送料④ 
1冊 ～   35冊 1,144 ※ 71冊以上 70冊ごとに 

プラス 1,386円 が加算されます。 36冊 ～   70冊 1,386 

送料⑤ 

1枚 ～    3枚 1,144 
※ 49枚以上 23枚ごとに 

プラス 1,386円 が加算されます。 
4枚 ～   23枚 1,386 

24枚 ～   48枚 2,772 

送料⑥ 
1冊 ～   45冊 1,144 ※ 91冊以上 45冊ごとに 

プラス 1,386円 が加算されます。 46冊 ～   90冊 1,386 

送料⑦ 
1枚 ～   90枚 1,144 ※ 181枚以上 90枚ごとに 

プラス 1,386円 が加算されます。 91枚 ～  180枚 1,386 

送料⑧ 
1冊 ～    5冊 1,144 ※ 11冊以上 10冊ごとに 

プラス 1,386円 が加算されます。 6冊 ～   10冊 1,386 

送料⑨ 
1冊 ～    3冊 1,144 ※ 7冊以上 6冊ごとに 

プラス 1,386円 が加算されます。 4冊 ～    6冊 1,386 

送料⑩ 

倉庫より直送 
※ 101枚以上 100枚ごとに 

プラス 1,760円 が加算されます。 
折らずに発送 

1枚 ～  100枚 
1,760 

四つ折りにして発送 
1枚 ～  15枚 

1,210  

四つ折りにして発送 
16枚 ～   50枚 

1,386  

事務所より発送 
※ 4枚以上 3枚ごとに 

プラス 1,144円 が加算されます。 

折らずに発送 

1枚 ～   3枚 
1,144 

送料⑪ 
1枚 ～  670枚 1,144 ※ 1,341枚以上 1,340枚ごとに 

プラス 1,386円 が加算されます。 671冊 ～1,340枚 1,386 

送料⑫ 
1枚 ～  270枚 1,144 ※ 541枚以上 540枚ごとに 

プラス 1,386円 が加算されます。 271冊 ～  540枚 1,386 

送料⑬ 
1冊 ～    7冊 1,144 ※ 15冊以上 14冊ごとに 

プラス 1,386円 が加算されます。 8冊 ～   14冊 1,386 



 

 

※ が付いている書籍について 

認知症サポーター養成講座 実施事務局の方は、入力専用 Webより 

「サポーター養成講座 実施グッズ申込入力」 をクリックし、 

「グッズ申込のみの場合はこちら」 からお申込願います。 

送料は、上記送料ではなく、下記サポーターグッズの費用を適用させて頂きます。 
 

 

 

 

 

 

 品   名 数量 金 額 
(税 10％込) 

金 額 
（税抜き） 送料 

4 ※ ｢つなぎ｣のための情報整理･認知症の理解 1部 550 500 送料⑥ 

5 ※ 認知症の人の意思決定支援ガイドライン 1部 110 100 送料② 

7 ※ 認サポ教材 1「認知症の理解を深める」 1部 220 200 送料⑥ 

8 ※ 認サポ教材 2「認知症の発生リスクを減らす」 1部 132 120 送料② 

9 ※ 高齢者の感染症予防と熱中症予防     1部 220 200 送料② 

10 ※ 体力･知力で地域との交流 1部 220 200 送料② 

11 ※ いざというときの救急蘇生法 1部 220 200 送料② 

サポーターグッズ送料 

送料種類 数量 金額 備考 

送料② 

1部 ～  50部 1,430 

※ 401部以上もプラス 50部までは 

1,430円、プラス 100部までは 

1,760円、プラス 200部までは 

2,310円 が加算されます。 

51部 ～ 100部 1,760 

101部 ～ 200部 2,310 

201部 ～ 250部 3,740 

251部 ～ 300部 4,070 

301部 ～ 400部 4,620 

送料⑥ 

1部 ～  25部 1,430 
※ 101部以上もプラス 25部までは 

1,430円、プラス 50部までは 

1,760円が加算されます。 

26部 ～  50部 1,760 

51部 ～  75部 3,190 

76部 ～ 100部 3,520 

 


